
ニラ　　　ボリウッド

＜プロフィール＞

『ウッチャンナンチャンのウリナリ』（日テレ系）で、
ブランニュービスケッツのダンス指導をするため2000年に
南インドのチェンナイから来日したインド政府公認インド
ムービーダンサー。

東京、福岡、名古屋で、インドムービーダンスや古典舞踊
を教えている。
また、タレントとしてもテレビや、コマーシャルで活躍
中！

＜クラス紹介＞

インド映画に４００本出演したニラ（neela)が、
銀座で、本場のボリウッドダンスを教えます。

★ボリウッドダンスってなに？★

インド映画で必ず登場するミュージカルシーンの踊りがボ
リウッドダンスです。

世界一の映画大国インドの中でも、
ムンバイを拠点に制作される娯楽映画はボリウッドムービ
ーと呼ばれ、
ムンバイの旧名称「ボンベイ」と、アメリカ映画産業の中
心地「ハリウッド」を合わせてボリウッドと名つけられま
した。

インド古典、ジャズ、ヒップホップ、ベリーダンス等、曲
によって様々なジャンルの要素や動きが使われます。



踊りはとってもかっこいい！そしてセクシー！

リズミカルでとっても楽しいボリウッドダンスをぜひ体験
してみてください。
初心者の方でも、ニラが丁寧に教えます♪


