
まさき

⚫プロフィール

15歳の時にダンスを始め、千葉国体オープニングセレモニー出演
やダンスコンテスト東日本大会出場、
ダンスバトル及びコンテスト優勝を経験。
 
HiphopやHouse、Break、Pop、Lockなどのストリートダンスだけで
なく
サルサダンスにも取り組んでいる。

ヨガの指導を2018年から、ダンスの指導は2021年から実施をして
おり、
現在は鍼灸師としても活動をしている。

⚫クラス紹介

ストリートダンスの中のPopというジャンルです。
ウェーブやロボットダンスなどの技術を活用した踊り方で、
細かな体の使い方が身につくレッスンを実施いたします！

Popダンス 
担当インストラクター まさき


